
Beratung (Kita)

Beratung
     Das Zentrum für Bildungsgesundheit bietet sowohl für Erzieher als auch für
Pädagogen individuelle psychologische Einzelberatung an.   

Beratung konzentriert sich auf bestimmte, vom Klienten benennbare Problembereiche ohne
Krankheitswert. Sie ist dann angezeigt, wenn der Ratsuchende sein Leben trotz seiner
Probleme einigermaßen bewältigt und psychisch so gefestigt ist, dass er nach einem oder
einigen wenigen Gesprächen in der Lage ist, konkrete Lösungsmöglichkeiten für seine Konflikte
zu erkennen und in überschaubarer Zeit umzusetzen.

 Beratung kann sowohl berufsbezogen (Konflikte mit Kollegen und Schülern) als auch in Bezug
auf den persönlichen Bereich (Paarkonflikte, persönliche Belastungen) erfolgen. 

 Der Kursleiter verfügt über mehr als zehnjährige Erfahrung in der psychologischen Beratung
von Lehrern und Erziehern bei Schulproblemen. Dr. Marcus Stück ist approbierter
Diplom-Psychologe  (Verhaltenstherapie, Gesprächspsychotherapie).

  

Termine und Preise: auf Anfrage
Kontakt: Dr. Marcus Stück, Tel. (0341)  47 98 627, (0179) 44 97 384, stueck@uni-leipzig.de
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